
                           

 

Club Alpino Italiano – Sezione di Asti 

Commissione Escursionismo 

 

Rocca Verde 2694m 

da Prati del Vallone (Pontebernardo – Valle Stura) 

Sabato 17 luglio 2021 

 

La Valle Stura di Demonte da secoli costituisce una importante via di transito fra la pianura 

piemontese e l’alta Provenza. La Rocca Verde è situata sulla destra orografica della Valle Stura, a 

NE del Colle di Stau che divide il Vallone di Pontebernardo dal Vallone Forneris. Durante l’ultimo 

conflitto mondiale il valico fu sede di postazioni militari e dall’itinerario di salita sono visibile 

numerose casermette, alcune di notevoli dimensioni. 

 

Ritrovo:  ore 6,15  parcheggio Mercato’ (zona Corso Venezia)   

Partenza: ore 6,30 con mezzi propri 

Difficoltà: E fino al Colle di Stau 2500 m 

                  EE dal Colle di Stau alla Rocca Verde 2694 m 

Partenza: Prati del Vallone 1750 m 

Arrivo: Colle di Stau 2500 m – Rocca Verde 2694 m 

Dislivello:  944m 

Tempo di salita:  2,30 /3,00 ore al colle  -  3,30 / 4,00 ore alla Rocca Verde 

Capi gita:  Jacqueline Desprat  333 8615606  -  Mario Menegaldo 328 2113794 

 

Si risale la Valle Stura fino a Pontebernardo dove si abbandona la strada principale per seguire 

sulla sinistra la segnaletica per Murenz. Si procede su strada stretta in mezzo al bosco fino a 

raggiungere un bivio dove si piega a sinistra verso Prati del Vallone raggiungendo, con un breve 

tratto finale non asfaltato, l’ampio parcheggio (rifugio Prati del Vallone – rifugio Talarico). 

 

Itinerario escursionistico 

Dal rifugio Prati del Vallone si procede in piano sulla mulattiera, ex strada militare, fino ad un bivio. 

Si trascura il ramo di sinistra della GTA con indicazione Rifugio Zanotti e Passo Sottano di Scolettas 



e si continua sul ramo di destra tralasciando sulla destra due biforcazioni: la prima per il Rifugio 

della Lausa e il Passo di Vens e la seconda per il Colle Panieris. Dirigendosi verso nord si entra nel 

Vallone di Stau e si procede lungo la comoda mulattiera che risale con numerose svolte il pendio 

erboso, superando il Gias sottano di Stau a quota 2062m. Il sentiero aggira sulla destra la base 

della cresta NE del Monte Peiron. Poco a sinistra è stato collocato ad opera degli Alpini un piccolo 

pilone votivo (1940). Si procede con le ultime serpentine lungo il sentiero GTA sbucando sul Colle 

di Stau. Dal valico, per rade tracce di sentiero, si raggiunge una prima balza quindi, individuato un 

passaggio stretto, si aggira una paretina rocciosa sempre a destra. Seguendo i vari ometti e 

evitando possibilmente i tratti detritici si risale un breve canalino roccioso che conduce alla vetta 

della Rocca Verde. Dalla cima ampio panorama circolare su tantissime cime ma colpisce 

guardando verso nord l’imponente Monte Oserot e il maestoso massiccio del Monte Oronaye, 

sulla linea di confine tra l’Italia e la Francia. 

 

Discesa a ritroso sul percorso di salita fino al Rifugio Prati del Vallone che ci ospiterà per la cena e il 

pernottamento.  

L’indomani mattina ci sposteremo a Sambuco per compiere la salita al Monte Bersaio, sull’altro 

lato orografico della Valle Stura. 

 

   


