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Commissione escursionismo T

Domenica 26 gennaio 2020

Escursione con racchetta da neve

Lago d'Arpy - Colle della Croce, dal Colle San Carlo

Difficolta: T/ MR

Esposizione prevalente: Est

Quota partenza (m): 1971

Quota lago (m): 2071; quota colle (m): 2381; quota vetta/massima (m): 2432

Dislivello salita: lago (m) 100, colle (m) 410, vetta (m): 461

Localita partenza: Colle San Carlo (Morgex , AO )

Accompagnatori: FRANCESCO MASSAGLIA (cell. 3332419319) LINO BORSATO (cell. 3299858788)
Abbigliamento:

normale da escursionismo invernale con racchette da neve. Indumenti caldi, guanti, berretto, occhiali da sole
con protezione UV400, bastoncini, ghette.

Obbligatorio: ARTVA, pala e sonda.

Possibilita di noleggiare: ARTVA, pala, sonda e racchette da neve presso la sezione CAl Asti (salvo
esaurimento scorte)

Quota di iscrizione:
3€soci. 10 € non soci (comprensivi di assicurazione infortuni e soccorso alpino)

Ora e localita di partenza:
6.30 (ritrovo ore 6.15) Asti, Piazza del Palio — lato scalinata.

Trasferimento: in PULLMAN (nel caso in cui non si raggiungesse il humero minimo di partecipanti il
trasferimento avverra con mezzi propri).

Accesso stradale:
Asti, A21 — A26 — A5 uscita La Salle, Morgex, Colle San Carlo.

Mote tecniche:
Dal colle san Carlo in 1H si arriva al lago d'Arpy su comoda traccia adatta a tutti (T). Dal lago, se le
condizioni del manto nevoso, lo consentono, su facile traccia, in 1,30H si arriva al colle della Croce.
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Descrizione itinerario:

Una splendida escursione al cospetto del Monte Bianco che domina imponente il paesaggio
circostante. Il lago d'Arpy & uno dei piu affascinanti laghi Valdostani, anche se in inverno si
presenta come un pianoro ghiacciato ricoperto di candida neve.

Partenza dal parcheggio adiacente all' "Albergo Genzianella" si svolta a sinistra seguendo le paline
segnaletiche che indicano l'itinerario. Ci si inoltra subito in un bel bosco di abeti e larici seguendo
una stradina ampia e semi pianeggiante.

Si raggiunge un bivio (2012 m, 0h15Y): si prosegue sul sentiero che diparte sulla sinistra,
trascurando il cartello che conduce al Col de la Croix (2381 m). Si procede in leggera discesa
inoltrandosi nel vallone che porta al lago.

L'ultimo tratto prima del lago e contraddistinto da un diradarsi del bosco e dalla presenza di una
cascata generata dalle acque in uscita dal lago. Giunti al lago possiamo ammirare la splendida
conca.

Girando attorno al lago possiamo goderci le Grandes Jorasses, il Monte Bianco, sicuramente una
bellissima esperienza!

Dal lago si sale a dx, seguendo le indicazione su palina per il colle della Croce, sull’evidente
traccia (sentiero n.17) sino a raggiungere il colle 2381m (croce di legno e pannello riflettente per
TLC) e di qui a dx sino a raggiungere la massima elevazione 2432m (Mont de la Croix, ruderi di
fortificazioni) da cui si gode un ottimo panorama sulla conca della Thuile e sul gruppo del Monte
Bianco.

Rientro per il percorso di salita.
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