
 

 

 

 

 
  

       CLUB ALPINO ITALIANO 

                Sezione di Asti 

COMMISSIONE ESCURSIONISMO 

 

   

 

Venerdì 14  e Sabato 15 Marzo 2025 

Capanna Mautino  -  Cima Dormillouse 
  

                          

 

Difficoltà:  MR 

(NB: la difficoltà indicata si riferisce al momento in cui è stata effettuata la ricognizione. In caso di 

pericolo valanghe o di condizioni climatiche avverse  gli accompagnatori si riservano il diritto di modificare, 

a loro insindacabile giudizio, l'itinerario) 

Dislivello: primo giorno 600 D+ secondo giorno 800 D+  

Quota massima: 2912 m 

Sviluppo: Primo giorno 5,4 km  secondo giorno salita 7,4 km  discesa  13 km. (Alternativa: Cima Fournier)  

Durata: primo giorno 3 ore, secondo giorno 6 ore 

Punti di appoggio: Capanna Mautino  

Ultima ricognizione:  15 Febbraio 2025 

Equipaggiamento: Scarpoini a collo alto, ghette, ciaspole, ramponi o ramponcini, bastoncini, ARTVA, pala, 

sonda, pila frontale. Abbigliamento a strati, occhiali con protezione UV  3, crema solare, acqua, barrette 

energetiche, guanti, guscio e piumino. Sacco lenzuolo. 

Ritrovo:  Distributore AGIP casello Asti Ovest. Ore 7.00, partenza ore 7.15.  

Il viaggio sarà effettuato con auto proprie. I partecipanti all’escursione sono invitati a ripartire le    

relative spese di viaggio in modo equo tra i componenti di ogni singolo equipaggio (si suggerisce l’utilizzo 

delle tabelle dei costi chilometrici predisposte dall’ACI o del sito viamichelin.it) 

Accompagnatori dell’escursione: Massaglia Francesco cell. 333 2419319,    

Prenotazione obbligatoria entro:  Martedì 11 marzo 2025. 

 Contributo escursione: per i soci: euro 3,00 ed euro 6,00 per i non soci. I soci dovranno essere in regola 

con il tesseramento per l’anno 2025; I non soci dovranno, al momento dell’iscrizione, segnalare agli 

accompagnatori la loro posizione. Sarà richiesta la copertura assicurativa infortunio e soccorso alpino al 

costo rispettivamente di € 8,40 e € 4,55. Per informazioni, rivolgersi alla sede Cai di Asti o agli 

accompagnatori sopra indicati. NB: non saranno ammesse prenotazioni il giorno della partenza.  



 

 

L'eventuale rinvio della gita causa maltempo sarà comunicato agli iscritti e pubblicato sul sito della sezione 

www.caiasti.it  

 I partecipanti all’escursione devono  prendere visione ed osservare il Regolamento Escursioni Sociali Cai di 

Asti, presente sul Sito all’indirizzo:    

https://www.caiasti.it/images/Programmi_allegat/Regolamento%20escursionismo%20sociale-

CAI%20Asti.pdf o consultabile presso la Sezione nei giorni di apertura della Sede. 

 

PERNOTTAMENTO con formula mezza pensione. 

 

DESCRIZIONE DELL'ITINERARIO: 

Capanna Mautino è uno storico rifugio di alta montagna, collocato a 2110 m nei pressi di Cima Fournier e 

Lago Nero, Sito di Interesse Comunitario e Zona Speciale di Conservazione. La zona circostante, nota come 

“Monti della Luna”, è il teatro ideale per suggestive escursioni sia in estate che in inverno, a piedi, in 

bicicletta, con le ciaspole o gli sci. Il rifugio si trova nelle vicinanze del comprensorio sciistico “Vialattea”.   

Raggiungibile a piedi, in bici, con ciaspole e sci d’alpinismo. Partendo da Bousson, Claviere e Cervières 

 

Primo giorno.                                         

Dal paese di Bousson, seguire la strada forestale in direzione lago nero. Si prosegue nel bosco tralasciando 

le deviazioni per Chabaud e Sagnalonga; si arriva così su percorso quasi pianeggiante fino al lago nero, sulle 

cui sponde sorge il rifugio della brigata alpina e una chiesetta. Si sale ancora una decina di minuti e si 

raggiunge la capanna Mautino. 2 ore e trenta da Bousson. Bellissimo il panorama verso il Pic de Rochebrune. 

Secondo Giorno.                                            

Dalla capanna Mautino (2106) si prende la traccia pe il Poggio dei Carabinieri (2205). Si prosegue per il Col 

Bourget (2164) di qui si raggiunge il Col Chabaud (2213) di qui risalendo un ripido costone  ci troviamo salla 

dorsale che ci condurrà alla Cima Dormillouse (2912).  Rientro seguendo la traccia che passando dal bivacco 

Corradini scende nel vallone verso Thoures e si inoltra nel bosco fino al posteggio di Bousson. 
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