Club Alpino Italiano
Commissione Gite Sociali

Sezioni CAI di Asti
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CURSIOMISMO

Attraversata nel Canavese: MONTESTRUTTO - BIENCA

DOMENICA 10 novembre 2024

Difficolta: E

Segnavia: sentieri n. 852/881/F2/G1

Luogo partenza. Montestrutto (mt 268)

Luogo arrivo: Bienca (mt 415)

Dislivello in salita : m. 720 circa

Tempo totale previsto:  ore 5,00 circa

Accompagnatori: Mino Gai (328 765856 - Bruno Perosino (328 3277848)
Scagliola Silvia (3386545145)

Ultima ricognizione: 18/10/24

Ritrovo: Asti — Piazza del Palio lato scalinata ore 7.00.

Obbligatorio I'uso degli scarponcini e consigliato 1’uso dei bastoncini.
I1 percorso si svolge in una zona collinare completamente esposta a sud.

Il viaggio si effettuera in pullman, se si raggiungera la quota minima di iscrizioni di 30 persone, in alternativa si
effettuera con auto proprie.

1 non soci dovranno, al momento dell’iscrizione, segnalare ai capi gita la loro posizione. Sara richiesto, oltre la quota
normale di partecipazione, E. 3,00 perché non tesserati. Il non socio non ha copertura assicurativa: e possibile
attivarla su richiesta, infortunio e/c soccorso alpino al costo di 8,40 ¢ 4,55.

Itinerario
Si parte da Mentestrutto (Frazione di Settimo Vittone) famosa per la palestra di arrampicata.

Si segue il sentiero n. 852 in direzione di Nomaglio. Si sale su una bellisima mulattiera sopra alle falesie di
Montestrutto.

Al primo incrocio, si lascia a sx il percorso alto della via Francigena e si continua a salire sulla mulattiera.

Lungo il percorso ci sono diverse cappelle votive dedicate alla Madonna nera di Oropa.

Prima del paese di Nomaglio vediamo la bella struttura dell’Ecomuseo della Castagna.

A Nomaglio (h. 0,50 — mt 570) si entra in paese per svoltare poi a sx e dopo avere attraversato la strada asfaltata, si
prende una seconda mulattiera con indicazione Andrate.

La mulattiera che all’inizio ¢ un sentiero, si amplia a termina, dopo avere attraversato un ponticello, in un bel pianoro.
Se scende a sx per poco su strada asfaltata, che poi diventa sterrata. Il percorso ora ¢ pianeggiante e molto panoramico,
ed attraversa una zona con splendidi castagni ed alcune case tipiche ben conservate.

Si giunge ad Andrate ( h. 2.30 — mt 840) dove ci fermermiamo per il pranzo in un’ampia e comoda area atttrezzata
(bar nelle vicinanze).

Dopo pranzo si risale al paese scendendo dalla parte opposta su strada asfaltata per poche centinaia di metri, fino ad
una palina sulla sinistra dove inizia la terza mulattiera.

Questo percorso scende fino a raggiungere la SS419 che superiamo con un sottopasso. Piu avanti troviamo un bivio: a
dx si scende a Borgofranco, noi seguiamo ancora il nostro percorso per circa 30 minuti fino alla localita Bienca dove
a poca distanza c’¢ il pullman ad aspettarci.
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